
 JÍDELNÍČEK MŠ SNĚŽNÉ (SVAČINKY) 
 

20.1.   PO DOP: jogurt, cereálie, ovoce , čaj      01,07,08 

  ODP: rohlík, lučina, máslo, zelenina, bílá káva   01,07 

  Pitný režim: bylinkový čaj 

 

21.1. ÚT DOP  : chléb, mrkvová pomazánka, zelenina, čaj    01,07 

  ODP    rohlík s máslem, čaj       01,07  

  Pitný režim: ovocný čaj 

 

22.1. ST  DOP: přesnídávka s rohlíkem       01,07 

  ODP: chleba se salámem, zelenina, čaj     01 

  Pitný režim : bylinkový čaj  

 

23.1. ČT DOP:  chléb, pomazánka z avokáda, zelenina, čaj    01,07 

  ODP: rohlík, medové máslo, ovoce, kakao     01,07 

  Pitný režim: ovocný čaj 

  

24.1. PÁ DOP:   chléb, tresčí játra, zelenina, čaj     01,04,07 

  ODP:  bílé pečivo s džemem,  ovoce, mléko     01,07 

  Pitný režim: bylinkový čaj 

 

 

27.1. PO DOP: ovesná kaše se skořicí, čaj      01,07 

  ODP: palačinky s džemem, mléko     01,03,07 

  Pitný režim: ovocný čaj  

 

28.1. ÚT DOP   chléb, česneková  pomazánka, zelenina, kakao  01,07 

  ODP: rohlík s eidamem, zelenina, čaj     01,07 

  Pitný režim 

 

29.1. ST DOP: žitný chléb, budapešť pomazánka, zelenina, čaj  01,03,07 

  ODP: buchtička s kakaem       01,03,07 

  Pitný režim: ovocný čaj 

 

30.1.  ČT DOP: chléb, fazolová pomazánka, zelenina, čaj   01,07 

  ODP:  koblížek        01,03,07 

  Pitný režim:  bylinkový čaj  

 

31.1. PÁ DOP: pribináček , bílá káva      01,07 

  ODP: rohlík s máslem, kompot, čaj      01,07 

  Pitný režim: 

 


